Middlebu ry EN BICICLETA

¢QUIERES SUBIR EN BICI EN MADRID?

Ya te habras dado cuenta de que Madrid no es una ciudad muy propicia para ir en bici. Hay, sin
embargo, algunas alternativas para hacerlo a lo largo de la ciudad. El “anillo verde ciclista” es una
pista para bicicletas que le da un giro total a la ciudad de Madrid. Es muy usada por los madrilefos
ademas del centenar de pistas que hay a lo largo y ancho de La Casa de Campo, uno de los espacios

verdes urbanos mas grandes de Europa.

Informacioén sobre:

La Casa de Campo: es.wikipedia.org/wiki/Casa_de Campo /

www.amigosdelciclismo.com/rutas/madrid/casadecampo/index.asp

Anillo Verde Ciclista: www.anilloverdeciclista.es

Otras rutas: www.amigosdelciclismo.com/rutas/madrid/

Ademas, desde hace unos anos hasta ahora, una nueva filosofia ecoldgica en Espana ha transformado
antiguas vias ferroviarias que ya no se usan en caminos ecoldgicos para bicicletas y senderistas. Estos
caminos transcurren entre tierras, pueblos y ciudades; por lo que la oportunidad de descubrir el
ecosistema, la cultura y la lengua espafiola estd mas que servida. Mas informacion en

www.viasverdes.com

Algunas empresas que organizan excursiones organizadas y alquilan bicis:

Bike Spain: www.bikespain.info/es/inicio_es.asp

By Bike: www.bybike.info/home.htm
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